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Progresint Integrado

Tres

EDUCACION INFANTIL: 4 ANOS

ROGRESINT (PROGRamas de EStimula-
cion de la INTeligencia) constituye una
coleccion de mas de 30 titulos dirigida a
estimular el desarrollo cognitivo en edades entre
los 4 y los 16 afos. En cada uno de sus cuatro
niveles y en cada volumen, se trabaja una aptitud
basica para actualizarla como competencia.

Muchos psicologos y pedagogos nos han so-
licitado la integracion en un volumen por nivel
académico de las cinco areas que se abordan
por separado. De aqui nace el PROGRESINT
INTEGRADO para Educacion Infantil.

No nace como una mera recopilacion
cicios tomados del anterior PR
actualizando los que la e

se podra da
a las menos ¢

Porque si algo tiene claro actualmente la psi-
cologia del desarrollo cognitivo es que en es-

tas edades es mucho mas importante dotar de
competencias basicas, que atiborrar de cono-
cimientos al alumno, con mayor razén actual-
mente con internet al alcance,
a la que acudir con facilidad.

les basicas, en
una actualizac abili ite a
la persona adapt

e Edu dn Infantil, 4 aflos, se
ientes cinco habilidades para
espondientes competencias

ehcion selectiva: percepcion visual, dis-
criminacion, direccionalidad. Son ejercicios
perceptivo-visuales que alientan la busqueda
de las caracteristicas de informacion visual, en
sus modalidades grafica y verbal. Es una habi-
lidad basica para seleccionar y discriminar la
informacion relevante siguiendo un objetivo
de busqueda. Se trata de “rescatar” una infor-
macion previamente definida, con un claro
significado, entre otras informaciones distrac-
toras no validas para el objetivo prefijado.

aje comprensivo,
imula la comprension
y de un vocabulario

lencias y situaciones diferentes, por ello es
portante su conocimiento y utilizacion. La di-
ferenciacion grafica de palabras ayudara mucho
en la comprension lectora. Lo mas importante
para la comprension lectora sera captar el signi-
ficado implicito en las palabras, en las oraciones.
Al ser un momento en que se esta estimulando
el aprendizaje de la lectura en Educacion Infan-
til, el conocimiento escrito de los conceptos
basicos relacionantes, jugar con ellos, ayudara
con seguridad a discriminarlos, a leer y enten-
der mejor su significado, sea cual sea el método
de aprendizaje lector que se esté usando. Los
juegos propuestos con codigos verbales e ico-
nicos y la accion de relacionarlos y colorearlos,
instara al nino a reconocerlos como unidos y
relacionados con el mismo significado, al tiem-
po que los mantiene en la memoria mientras
los colorea. Ayudamos con ello a consequir
competencias basicas de comprension verbal,
de razonamiento verbal. Si no se conoce aun el
nombre de cada letra y cada silaba, no importa,
se aprendera poco a poco con total seguridad.
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Cuatro

Conceptos numéricos, calculo: sumar y
restar, contar, resolucion de problemas. Se
trabajan los conceptos numeéricos basicos
relacionantes, discriminandolos y propician-
do su reconocimiento significado lector. Se
estimula la discriminacion visual de los nu-
merales, el conteo y sencillas operaciones
de suma y resta con numerales no superio-
res a la decena y siempre con actividades
que confieran significado a las operaciones
numericas a realizar, no meros calculos me-
moristicos a base de constante repeticion.
Ayudamos con ello a conseguir competen-
cias basicas aritméticas, de razonamiento
numerico.

Fundamentos del razonamiento: relacionar,
seriar, prever, transformar. El razonamien-
to es una actividad cognitiva compleja que
parte de la observacion comparativa de la
realidad, de la organizacion de esa realidad
en clases o categorias que posee
risticas esenciales idéntica co
la captacion de las L€
contradas en esa realide
en su discurrir tempg
lar hipotesis explic
firmando o_no, en

con-
ciones.

lales. Aqui utili-
iales. Con los verbales
ona también al estimular
las demas habilidades.

bre de las letras. Recordemos
que el nifo ndié perfec-
tamente sin tener

Organizacion visoespacial:
encajes, giros, superposiciones,
simetrias. Comprender
con significado una
realidad cambiante re-
quiere asimismo que la
mente la maneje giran-
dola con todos sus atri-
butos y permitiendo mantener
la constancia de su forma,
tamanio, color y posicion re
tiva de sus partes compone
este bloque de ejercicios se
y encajes de dibujos y fi

ior tratamos de esti-
enguaje escrito, la lec-
0s cinco bloques tema-
ar que las operaciones
desde las muy simples, perceptivas,
ta las mas complejas de razonamiento.

. Por ello
ulan giro

El perrito Gusy acompafiara al nifio insinuan-
dole como debe responder al inicio de algu-
nos ejercicios. Distinguimos los diferentes ti-
pos de ejercicios por el color del margen de
cada pagina.

guaje y lectu
basica
sion

esos de aprendi-
y procesos mentales

balizarlas para entenderlas mas APTITUD/COMPETENCIA PAGINAS
amente, al tiempo que manejamos
herramientas.,l como lapiz, tijera.s, IAtencién selectiva 6-15
dras. La observacion visual, el lenguaje
oral de los adultos, la propia actividad cu- »
. o . I Comprension verbal 16-25
riosa natural del nifo, nos ayudaran. Poco
a poco la lectura sera la herramienta men-
tal mas importante de casi cualquier nuevo I Conceptos numericos, calculo  26-35
aprendizaje, junto a la interaccion verbal con
los entornos socio culturales. La lectura que I Fundamentos del razonamiento  36-45
hagamos debera ser siempre significativa.
Es preferible leer palabras o frases sencillas I Organizacion visoespacial 46-55

comprendiendo su significado, sin silabear
ni deletrear, aunque conozcamos el nom-
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Actividades




6 Seis

® Repasa el borde, colorea y completa a tu gusto los dibujos ocultos. Mira como Gusy
empieza el antifaz.
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]6 Dieciseéis

® Une con una linea las palabras y figuras de los mismos colores. Colorea las palabras
y siluetas con su color como hace Gusy.

......

T hay tres
redondeles

hay muchos
puntos
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34 Treinta y cuatro

® Completa los numeros que faltan en los cuadros vacios. Mira como empieza Gusy a
poner el primer nomero. Colorea los nOmeros.




36 Treinta y seis

® Dibuja y colorea la figura que debe continuar. Mira como empieza Gusy.

Observa como aumenta de tamano.
Observa como aumentan los botones.
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Mira como cambian cada vez los colores.
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ORGANIZACION VISOESPACIAL

48 Cuaren

tay ocho

Dibuja letras Z buscando sus grupos de estrellas.
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Cuarenta y nueve 49

® Rodea la caj
ja que queda en la posicion correcta cuando Gusy la gir
a.
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PROGRESINT
INTEGRADO

COMPETENCIAS COGNITIVAS o
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i en algo estan de acuerdo los teodricos de la inteligencia human
ésta se desarrolla a pasos agigantados en los primeros afio Vi
depende en gran medida de la estimulacion ambiental i
debido a la enorme plasticidad del sistema nervieso, especialm

Competencias Cognitivas, Habilidades mentales
Infantil—, nace desde la experiencia del anterior Pr
inteligible a los padres y educadores lo

se activan en el desarrollo c"

las actividades que se trabajan
prioridad a las mas import

mprender muchas de
e esta manera damos
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