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PRESENTACION
000

Nivel escolar

El/La nifio/a que ha superado el nivel elemental se encuentra con nuevos obstaculos que dependen tanto d
como de su propio trastorno. En esta etapa abordamos ejercicios en cuatro aspectos, intercalandolos e incor, Nndo

Dichas actividades se centran sobre los siguientes aspectos:

Ejercicios de actividad mental:

Seriaciones: Graficas y numéricas de complejidad creciente tanto ascendent
Atencioén y memoria: Ejercicios de completamiento de escenas, deteccion
Discriminacion: Ejercicios de fondo-forma, semejanzas y diferencias, ampli

Ejercicios psicomotrices

Las nociones senso-perceptivas basicas se dan por aprendi i bi ando mediante ejercicios de color, tamafio, etc.
automatizado las adquisiciones de los niveles anteriores

para, en caso de que no las domime, empezar por la ; tinuara con el aprendizaje de: Nociones espaciales en el
cuerpo de otra persona, situaciones de los obj ersona, localizacion de los objetos y sentido de la direccion de los
mismos. Dada la importancia del movimien i
distancias, equilibrio estatico y gifiami

Orientacion espaci na i i de arriba-abajo, izquierda-derecha, etc., de un modo estatico, los ejercicios
deben orientarse B Cili [0l posiciones relativas, afiadiendo una proyeccion dinamica y direccional.

Ejercicios de
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Ejercicios de lecturay escritura

Contamos con el conocimiento de las silabas directas, por lo que ahora se debe reforzar el estudio de las inyersas
mas dificiles y se prestan a realizar las inversiones caracteristicas de la dislexia.
Se debe intentar una lectura comprensiva, buscando palabras en las que intervengan estas silabas d frase o parrafo.
Los ejercicios de escritura son paralelos a los de lenguaje y lectura. Se trabajara de forma ie de frases, ordena-
cion de letras y palabras, descomposicion de palabras, etc. También, dadas v palabras tas sin i
cuando se trabaja con palabras como con frases, se aconseja dar al nifio o0 a fia cartulin rom
independientes, para que haga primero la ordenacién de forma manipulativa.

Para facilitar la realizacion de los ejercicios, dispone de MATI’L CO un archivo
descargable a través del siguiente QR. Son FICHAS a las que h [ S ejercicios, y
otras actividades complementarias. Estas actividades, en s

conveniente que el nifio o la nifa las haga varias veces

de forma correcta.

do un tipo de ejercicios con otro, de modo que los nifios hagan el trabajo de forma variada
y lo méas amena po ificultad. Cuando se observe que al nifio 0 a la nifia le cuesta realizar un tipo de actividades se
insistira en ellas, . ejercicios semejantes hasta su aprendizaje correcto.

la importancia de que se ayude al nifio en la realizacidn de estas actividades, ya que hemos observado que con
aga solo, con la falta de motivacion y eficacia que esto supone. Paulatinamente se han introducido mas ejercicios de

LAS AUTORAS.




—El/La profesor/a de forma oral dice al nifio o a la nifia: Te voy a contar una historia: una sefiora se fue a la
fruteria y compro naranjas, peras y platanos. Después se volvidé a casa y lo guard6 en la nevera.Cuando llego
su hijo pregunt6: Mama, ¢ qué fruta hay?

® ./ Te acuerdas tu de la que habia comprado la sefiora?

(No se debe dar el cuaderno para el siguiente ejercicio, hasta que no haya contestado a Qe

\

SO

una linea naranja las naranjas. ¢ Cuantas hay?

L) sa con unalinea verde las peras. ¢Cuantas hay?

® Repasa con una linea amarilla los platanos. ¢Cuantos hay?




® En cada fila, colorea los dibujos que guardan alguna relacion.




) inua dibujando, anhadiendo cada vez una flor, una estrella, etc.
® Pon debajo el niumero que corresponda.




caminos que llevan al ciclista hasta la meta.

® Recorrelos con lapiz de color. ¢ Cual es el mas largo? Vuelve a repasarlo de morado.




ai ia ua au ie ei
ai ua ie au ua ai
ai ia ua ie ai ie

au 1a
ai ei
® Completa:

P___NE S__TE

Lee estos grupos de letras.
Tacha el grupo de vocales ua.

Encierra en un circulo |
vocales ei.

Encierraen u

vocales au.

Enci n las
C

J___ LA
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—Trabajo con palabras en las que intervienen ai, ua, ie, ia, au, etc.

Maria agua
hacias auto
copia aupa
comias guapo
vaina ausente
vaivén causa
dia caucho
media Paula
caida cautivo
caiman cauterizar
baile miau
pais aguacero
paisaje paraguas
paisano guasa
Maite aullar
comedia aullido
amainar ntig
alubia ». n
sucia ct
aislado ja
abadia uri

C 0 guar
cuanto
boxeo

—Co

peine
despierto
ambiente
siete

seis
veinte
noviembre
cieno

cien
cierzo
cierto

erienda
edieval
piel
correo
corchear
aceite
quien
diente

boina creo
patio suefo
convenio después

ejercicio
vocabulario
bidlogo
corsario
suay,
bio o urope
bo neumatico
aniv Huesca
adagio neumonia
olegio Eusebia
cambio neurona
concluir abuelo
cuidado acuerdo
ciudad acueducto
ciudadano cuerda
buitre duefio
ruido huella
caes hueso
menea huevo
gedlogo muerte
craneo muerde

as palabras se pueden realizar ejercicios de definiciones, semejanzas, diferencias, elaboracion de frases, dictado, deletreo, dar

las letras desordenadas para que componga la palabra. Esto se puede aplicar a todas las listas de palabras.
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orta las imagenes de la FICHA 1 del MATERIAL COMPLEMENTARIO y pégalas sobre los dibujos
gue sean iguales.
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coleccione e
CUADERNOS de RECUPERACION

Dentro de la coleccion de Fichas de
recuperacion de la dislexic
presentamos esta obra actualizada 'y
graduada en nive! dificultad.

Para superar las dificultades
relacionadas con la dislexia, incluye
actividades en las 15 areas:

Ejercicios de Actividad mental
Ejeicicios Psicomotrices

® Ffjercicios de lenguaje

® [jercicios de lectura y escritura
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