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0s cuentos son, =ntre ;as nichas

Cosas, una puerta niw- ca o' se oz

a la imaginacion y tambi¢ una * . las

sendas en las que el transite _onjur

to de adultos y nifios conduc *a é  us

dltimos a apropiarse e incorporar, ademé de
la cultura, desarrollos especialmente Gtilex en
nuestra especie: sentimientos, emociones, em-
patia, costumbres y habitos de nuestra sociedad,
comprension social y muchos otros de induda-
ble significacion humana. El nifio con desarrollo
normal o neurotipico dispone de esta maravillo-
sa herramienta, el cuento, con infinitas posibi-
lidades teméticas y mdltiples adaptaciones en
funcion de la edad, el contexto, la finalidad, el
sentido, etc. El nifio con desarrollo normal pue-
de, sin ninguna dificultad, atravesar todas

esas puertas y caminar por todas

esas sendas de los cuentos.

Pero, ;qué ocurre con los ni-
fios que no tienen ese desa-
rrollo tipico?, ;qué ocurre con

los nifos con autismo? Nifios en
los que el alto nivel de abstrac-
cion del lenguaje (oral y escrito)
se constituye en un obstaculo de
dificil solucién para sus posibilida-
des, en los que el procesamiento
de secuencias narrativas de aconte-
cimientos, mediante el lenguaje oral y
escrito, es un intento vano, constante-

mente salpicado de vacios, de coronar la monta-
fia de significacion y sentido del cuento. ;Cémo
hacer para que una mente “hiperrealista”, en
la que las cosas son blancas o negras pero no
hay tonalidades, en la que la imaginacion esta
2ncadenada a la realidad fisica, pueda también
di- Lomer de forma efectiva de esa maravillosa
crramiienta que es el cuento?

Auv ,ue el .. con autismo, a diferencia del
niio con cosanollo normal, puede contar con

la ap.ente v .@ja .~ ser esencialmente un
“aprenai + - ual” v _ntender y almacenar la in-
formacion ¢z niners ..o 3, sin embargo, las

imagenes y divujos « ¢ los cu - ntos habitualmen-
te disponibles en € mercado no siempre retinen
las caracteristicas i sy 1, gen-ral, pueden
estar supeditadas al desar ilo '« lo- muchos y
abstractos conceptos del anteni que se re-
coge en el guién escrito del cu  to. A" cua o
pueda ser valida la aseveracién: “' 1a imag n
vale mas que mil palabras”, enr' _a-ode I ni-
Nos con autismo es mas conveniente | —iect’

para ellos que las imagenes se relacionen on
situaciones concretas. Se desprende, por n-
to, una clara necesidad de disponer de cuentu.
adaptados, cuentos en los que se minimice el
nivel de abstraccion de las imagenes y del texto,
que se adapte el tipo de letra (por ejemplo, para
los nifos con autismo, en determinados mo-
mentos evolutivos, es mas efectivo la utilizacion
de mayusculas), que se articule una estructura

narrativa sencilla en la que las imagenes y los
dibujos realistas dominen en el guion y el len-
guaje escrito se supedite a ellas, que permitan
distintas finalidades: facilitar la comprension del
lenguaje, favorecer la lectura, incrementar habi-
lidades de atencion, posibilitar el aprendizaje de
comportamientos y normas sociales en distintos
contextos, dar guia y orientacion en la solucion
de problemas cotidianos, ... y, en definitiva,
construir, en la medida de lo posible, cimien-
tos sobre los que sea posible acceder al mundo
de significacion compartida y placentera que la
magia del cuento permite.

Esta coleccién surge como un intento de dar res-
puesta a esa necesidad y pone a disposicion de
padres y educadores de nifios con autismo una
serie de cuentos que se ajustan a ese estilo de
pensamiento concreto e hiperrealista. Ademaés,
al incorporar oraciones sencillas construidas
no solo con la palabra escrita sino también con
pictogramas claros, esta coleccion de cuentos
se convierte en una herramienta muy atractiva

ara la estimulacion de los procesos de lectoes-
critura. En definida, con esta serie se ha busca-
do que los nifios con autismo también puedan
apren”’ ., [vertirse y disfrutar de esa maravillo-
sa b i mier 1que es el cuento.

Juan Martos
Equipo Deletrea
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La Cigarra y la hormig

<N La Lectura Faci/ es un Proyecto Didactico para favorecer la integracion de los alumnos con
n.e.e., sobre todo los gue presentan dificultades lectoras y/o de comprension.

Estos nifios necesitan materiales especificos, que, recogiendo la cultura compartida con los demas,
se la presenten en un formato adaptado: ilustraciones tacliles, lcnguaje de signos, pictogramas, sistemas aumentativos...

Este es el sentido de la coleccion PICTOGRAMAS que hoy iniciamos: oirecer cuentos o narraciones que, tras una experi
mentacion con los alumnos y las familias a las que van dirigidos, utilizan un lenguaje sencillo y directo, claro y asequi
ble, que-explican las palabras dificiles, evitan conceptos abstractos, glie se sirven de oraciones cortas e inclu
yen ua sola idea principal en cada oracion ... Tanto su cuidado diseno como la letra empleada y el
numero de paginas, buscan asimismo la adecuacion a estos lectores noveles.
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